
Sonnensegel, 3,60 m x 3,60 m, 15 E. 
% 6 33 33

Rollenkoffer, 60er, 15 E, 
% 7 58 29 20

 Farbfernseher Grundig, 43D, 18E
% (0 51 28) 48 17

Schreibmaschine mech., im Koffer, 
10E % (0 51 28) 16 69

Plattenspieler, Blaupunkt, Stereo, 
40 E. % (0 51 23) 87 41

6 Zinn-Schnapsbecher 5 E. 
% (01 76) 54 89 69 73

2 Flohmarktkisten, je 5 E, % (01 77) 
4 64 20 85

2 Festzeltgarnituren, Holz, je 20 E. 
% (0 51 23) 76 47

Handwagenrad, D 50 cm, 10 E. 
% (0 51 23) 18 15

Verdunklungsrollo, blau, 120 x 170 
cm, 20 E. % (0 51 27) 6 91 11

Motorradhose, schwarz, Gr. 48, gu-
ter Zust., 15 E. % (0 51 26) 86 48

Gartentisch, rund, braun, 25 E, 
% 87 74 33 ab 18h

Da.-Fahrrad, gebraucht, aber gut 
erhalten, 35E % (01 63) 2 90 82 84

Schreibmaschine zu verschenken, 
% 5 25 72

3 Bücher von 1897 - 1900 Welt-
gesch., 5 E. % 13 48 87

Elektr. Schreibmaschine "Gabriele" 
5 E. % (0 50 64) 6 52

Nähmaschine, versenkbar, i.O., gut 
erh., 30 E. % (0 51 23) 43 91

Umhäkelte Taschentücher, neu, 
Stk. 2E % 2 04 35 81

Schreibtisch, Nussb., 25 E, 
% (0 51 27) 57 37

Hartschalen-Koffer, auf Rädern, m. 
Schloß, 15 E. % (0 50 64) 16 02

Aktenschrank für Hängeregister 
20E. % (01 72) 7 42 72 15

Da.-Übergangsjacke Gr. 38/40, 8 E. 
% 7 58 07 55

Da.-Jeans, Gr. 36, Cecil, 4 E, Münz.- 
Koffer 10 E. % (0 51 29) 75 86

Da. Blazer, Gr. 40/42, creme/Lei-
nen, 12,-E. % (0 51 27) 51 10

2 Da.-Wildlederjacken, Gr. 40/44, je 
15 E. % 3 26 22

U-Hose, Gr. 42, f. 10E % (0 51 26) 
84 73

Da.-Sommermode, Gr. 40/42, sup. 
schön, Kiste 50 E.% 2 56 16

He.-Skianzug, Gr. 52, 15 E. 
% 5 99 60

Sommermode, Gr. 36/38, Mac, Bar-
clay, Kiste 50 E. % 2 56 16

Da.-Trench, rot, Gr. 38, 10 E. 
% 7 58 07 55

3 He.-Lederjacken, Gr. 48/54/56, je 
15 E. % 3 26 22

Lodenmantel, Gr. 54, wie neu, dun-
kelgrau, 45 E. % 9 22 77 44

Festl. Kleid, Gr. 40, 1x getr., 30 E. 
% 1 77 81 16

Fuchsjacke, Gr. 38, 30 E. 
% 1 77 81 16

Da.-Halbschuhe, Rieker, Gr. 42, 
25E. % 13 18 26

Heller Ledermantel, Gr. 52, 50 E. 
% (0 15 20) 5 35 50 13

Klamottenkiste, Gr. 38/40, f. 50E
% (01 60) 99 78 86 63

2 Praxishosen, weiß, Gr. 38 + 40, wie 
neu, je 8 E. % 51 06 68

Cocktailkleid, Gr.34, schw., 50 E, 
% 4 66 95

Sommermode, Gr. 44/46, Basler/-
Lucia, Kiste 50 E. % 2 56 16

Teutonia Mistral Kinderwagen, 
schwarz - sand, incl. Sonnen-
schirm, Liegeverlängerung, Re-
genverdeck, sehr gut erhalten, 
100E % (0 50 66) 98 45 04

Teutonia Ki-Wagen, umbaubar zur 
Karre, Wi.- und So.- Fußsack, 
Schirm, Luftbereifung, dkl.-blau 
150E % (0 51 27) 17 04

Ikea Babyzimmer Diktad, Bett 70 x 
140 cm, Schatztruhe, Wickel-
kommode + Aufsatzregal insg. 
220 E VB ab 18h % 20 88 94

Zwillings - Kinderwagen, Hartan, 
beige, 2 J. alt, umbaubar zur Kar-
re, Bild per Mail, 350E % (0 50 68) 
93 38 54

Schülerfahrrad, Pegasus MT. -Bike, 
24er, 3 Gang, gelb, s. g. Zustand, 
80E % (0 51 28) 72 25

Puppenbett v. Knoor, mit Zub. 
10EPuppenkarre, 10E % 2 56 39

Laufgitter, Übergröße, ca. 160 x 110 
x 80 f. 25E % (0 50 68) 93 38 54

Babyschale, Römer, m. Zubeh., 30 
E, % (0 51 26) 80 06 33

Inliner, Gr. 31-33, kaum getr., 10 E. 
% (0 50 68) 85 25

Stützräder f. 16er Fahrrad, 7E, 
% (01 79) 7 83 71 87

Holzlasur, Nussbaum, 5 Ltr. 5E
% 2 10 16

2 alte Personenwaagen je 2 E. 
% 3 26 22

5 Sammeltassen, 3teil., je 5 E, Tisch-
tuch, weiß, 2 E. % 5 83 14

2 Eck-Hängeregale, weiß, neu, je 
20E. % (0 51 23) 86 00

1 Kiste Flohmarktsachen 5 E. 
% 4 42 72

Neuw. Hamsterkäfig, 41x26x22, 
mit viel Zub., 30E % 86 03 82

Wandhalterung f. PC / Fernseher, 
neu, 3E % 13 48 87

2 Blumenampeln, D 13 cm, Kera-
mik, je 4 E. % 2 44 72

Gästebett, 30E % 51 14 51 ab 13 
Uhr

Gartenbank, massiv, blau-lackiert, 
20 E, % 6 51 45

Jugendbett, 90 x 190 cm, Untert. 
ausz., 50 E. % (01 76) 51 06 49 45

Farb-TV, 36 cm, m. FB, 1a Zustand, 
50 E. % (01 73) 2 05 02 22

Korbsessel, hell, 35E % 26 62 47
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Pony-Club Bücher, Taschenbücher, 
neu und ungelesen, NP 6,50/4,90 
E Stück, VB 50 %, Paketpreis für 
alle 35 E möglich, % (0 51 21) 
9 99 95 96

Fernseher, 66 Bild, i.O., 15E, Canon 
Drucker MP 270, 40E, Hand- 
Blutdruckgerät, 7E, Mini Cam-
corder, 10E, % (0 50 64) 71 73

10 Samml.-Fl.-Öffner je 1 E; 20
Weckglä., je 0,20 E. % 4 42 72

11 Übertöpfe, Keramik, 3 gelb + 8 
rot, je 1 E. % 2 44 72

20 Übertöpfe für Minipflanzen, 
weiß, Stück 0,25 E. % 2 08 00 86

Nähmaschine, Viktoria, Überh. er-
forderl., 40 E, % (0 50 66) 6 22 28

2 Fadenvorhänge, weiß, neu, 14 E. 
% (0 51 27) 61 61

Weinballon im Korb, groß, 20E
% 26 55 25

Rosenth.-Schale m. 3 Füßen, Clas-
sic-Rose, 35 E. % 6 58 80

Holz-Kohleofen 30 E. % 3 21 06 
oder 0176/47058584

Farb-TV, Grundig, 75 cm, 50 E. 
% 9 22 77 44

Tisch, weiß, Mahag., mit 4 Stühlen, 
50 E. % 1 77 81 16

Radio-Plattenspieler 15 E, 
% (0 50 68) 40 79

 IKEA Schrank, 2,35m H, 60cm B, 
50cm T, 50E % (01 71) 9 55 98 99

Handstaubsauger mit Kabel 8 E. 
% (0 50 64) 95 03 37

Blumenkübel aus Stein, D 140 cm, 
zu versch., % (0 50 62) 87 44

Musikturm von 1985, für Bastler, 
10E. % (0 50 63) 81 79

Drucker "Canon J 550" 20 E. 
% (0 50 64) 6 52

Microsoft Windows, XP Home, 50E
% (0 50 60) 63 62

Gabbeh Teppich mit Zertifikat, in-
disch, 50E % 26 62 47

26er Damenrad, 30E % 51 14 51

Lederaktentasche, stabil, neuw., 25 
E, % (0 51 27) 57 37

Dampfbesen 8 E. % (0 50 64) 
95 03 37

Grundig Farbfernseher, voll funk-
tionsfähig,50E % (0 50 69) 81 60

Bett 140x200, Holz, geölt, stabil. 
50E % (0 15 20) 4 83 35 99

Chaps, Gr. S, schw., Leder, 12E, 
Putzbox, 8E % 97 29 28

Philips Kompakt Anlage m. CD Pl., 
50 E. % (01 73) 2 05 02 22

Registrierkasse, Sharp, 50 E. 
% (0 15 20) 5 35 50 13

TV-Kabelverstärker 25 E. % 3 42 44

Dezimal - Sackwaage, mit Gewich-
ten, 50E % 1 42 28

Praxiskittel, weiß, Gr. 38, wie neu, 
5E. % 3 39 19

Kuchenkühltresen, rollbar, 50 E. 
% 5 31 51

DVBT-Receiver, "Digi-Pal2", 45,- 
E. % (0 15 77) 6 80 96 96

13 Porzellan-Fingerhüte je 3 E. 
% 5 96 34

Milchkanne, blau, f. Deko, 25 Ltr. 
12E % (0 51 27) 61 61

Rattansessel m. Liegestuhlfunk-
tion, 50 E, % 13 32 73

Werkzeugrucksack, sehr stabil, 
ovp,schw.bl., 12E % (0 50 64) 5 90

Sat -Receiver, anal. ASR 2009 f. 10E
% (0 51 23) 87 41

Globus beleuchtet, Umfang, ca. 
110cm, 12E % (0 50 69) 81 60

LP u. Single, ca. 50 Stück, 30 E. 
% (0 50 64) 95 03 79

60er Koffer mit Rollen, 15E
% 86 78 59

Büroschrank f. Ordner 35 E. 
% (01 72) 7 42 72 15

Rotr. Zeichenplatte, rapid A3 m. 
Case, 15E % (0 51 23) 16 56

Vogelkäfig auf Rollen, H/T 152/60 
cm, 50 E, % 26 59 64

Stehpult, Kiefer, massiv, 20 E. 
% (0 51 28) 49 42

Erntekrone aus Hafer, 60x60 cm, 50 
E, % 77 08 31

Schallplattensammlung, 70 große, 
40 kleine, 50 E. % 5 83 14

TV von Grundig, funktionstüchtig, 
zu verschenken % 86 00 95

Propangasofen m. 11 kg Fla., 50 E, 
% 7 58 29 20

1 gem. Flohmarktkiste, Multi Me-
dia, i.O. 25E% (0 51 82) 5 26 19

2 Gartenstühle, mit Auflage, 12E
% (0 51 26) 83 50

Plattenspieler 30 E, % 6 51 45

Farb-TV, modern, 56er Röhre m. 
FB, 20 E, % 6 66 25

4 Küchenstühle, Chrom, 40 E, 
% 86 06 93

Schreibmaschine, Olympia, 15 E, 
% 87 74 33 ab 18h

Continental Schreibmaschine, alt, 
40E % 26 55 25

2er Kofferset, mt Rollen, 8 E. 
% (0 50 64) 95 03 79

3 Flohmarktkisten, viele Teile, zus. 
15 E. % 3 39 19

USB - MP3-Wecker, Cube, 15E
% 4 14 45

Radiowecker Philips, 15E % 4 14 45

Super Trolley, zum Einkaufen, 20 E. 
% (01 60) 6 36 67 75

Fußballspiel/Kicker 35 E, 
% 87 74 33 ab 18h

Lang- und Kurzhanteln, 30 u. 15 kg, 
20 E. % 6 33 33

Damenrad, 5-G., Alu, 28er, silber, , 
40,- E. % (01 63) 1 63 00 19

DVD Player SEG Digital 20 E. 
% (0 51 23) 87 41

DVD - Player, Day Tek, neuwertig, 
20E % 86 78 11

Mobiltelefon Siemens, 10E
% 4 38 70

Durchlauferhitzer, neuw., 20E
% (0 50 62) 86 81

Pendel-Wanduhr, Eiche-rust., 50 E, 
% (0 50 66) 6 22 28

Tena Pands, large, 32 St., 25E
% (0 51 27) 61 32

2 Cromarganplatten 20E, Zinn-
geschirr, 5-tlg. 25E, % 6 49 66

Plissee - Anlage, 122,8 x 95,5 cm, 
weiß, 50E % (0 50 66) 6 22 28

Reiseschreibmaschine 3 E. 
% (0 50 64) 95 03 79

2 Eck - Hängeregale, weiß, neu, je 
20E % (0 51 23) 86 00

Flurgarderobe, 200 cm h, 130 cm br., 
38 cm t, 40 E. % (0 51 23) 43 91

28er Da. Fahrrad,weiß , 3-Gang, gut 
erhalten, 50E % (0 51 27) 12 83

Ca. 50 ältere Romane 15 E. 
% (0 51 26) 86 48

2 Flohmarktkisten zus. 18 E. 
% 2 21 75

1 Karton excl. Keks u. Teedosen, 
10E % (01 77) 4 64 20 85

DVD Player m. FB, 1a Zust., 15 E. 
% (01 73) 2 05 02 22

Solarium, mit Liege, betriebsbereit, 
6 Röhren, 50E % 1775615

10 Jahrgänge "Test" zu verschenken.
% (01 76) 54 89 69 73

Farb-TV, 55 cm, 20 E. % 7 59 75 13

Alu-Trittleiter, Hailo, 4 Stuf., Platt-
form, 1x ben., 45E, % 17 43 18

Büroschreibtisch 35 E. % (01 72) 
7 42 72 15

He.-Anorak, winddicht, Gr. 50, bei-
ge, wenig getr., 20 E. % 4 42 72
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Eine Bio-Möhre zum Frühstück
Hildesheim (mdi). Eine frische Möhre, 

eine Scheibe Vollkornbrot, ein Früchte-
müsli, ein Teebeutel und ein Brotauf-
strich – das ist jeweils der Inhalt von 3367 
Bio-Brotboxen. Mehr als 20 Helfer haben 
das gesunde Frühstück am Wochenende 
in der Lagerhalle des Vereins „Arbeit und 
Dritte Welt“ gepackt. Gestern wurden sie 
an die Erstklässler in der Stadt und im 
Landkreis Hildesheim verteilt.

„Die Bio-Brotboxen enthalten Nah-
rungsmittel, die nachhaltig sättigen und 
aus Bio-Anbau sind“, erklärt die grüne 
Bundestagsabgeordnete Brigitte Poth-
mer, die Schirmherrin der Aktion ist und 
selbst beim Packen mithalf. Immerhin 
seien 15 Prozent der Fünfjährigen heut-

zutage übergewichtig, und das habe mit 
Fehlernährung zu tun. Bio-Lebensmittel 
seien lecker und gesund, so Pothmer. „Ide-
al für den Start in den Tag sind Vollkorn-
Produkte wie Brot, Brötchen oder Müsli, 
Milch oder Milchprodukte und natürlich 
Obst.“

Jedes Kind brauche ein gesundes Früh-
stück, sagt Thomas Räbiger vom Natur-
kostladen „Die Knolle“, der die Aktion 
mitorganisiert hat. Die Bio-Brotbox solle 
dafür das Bewusstsein bei Eltern und 
Lehrern wecken. Gesunde Nahrungsmit-
tel förderten die Lern- und Leistungsfä-
higkeit.

Das können auch Thilo Koch (19) und 
Maxime Lambert (21) vom Verein „Judo 

in Holle“ bestätigen. „Früher habe ich vor 
dem Fernseher oder unterwegs auch 
Chips und Süßes gegessen“, gibt Lambert 
zu, ehemaliger Deutscher Judo-Meister 
(Junioren). Heute esse er zwischendurch 
lieber Obst, damit er nicht zunimmt. „Das 
schmeckt mindestens genauso gut und ist 
auch noch gesünder.“

Der Verein „Judo in Holle“ übernimmt 
zum ersten Mal die Schirmherrschaft für 
die Bio-Brotbox-Aktion, die es mittler-
weile seit vier Jahren gibt. Finanziert 
wird das Projekt von den regionalen Na-
turkostläden und Herstellern, der AOK, 
der Volksbank Hildesheim, der Catering 
Gesellschaft Himmelsthür (CGH), den 
Landwirten der „Biobörde Land“, dem 

Druckhaus Köhler und der Firma „Krei-
dezeit-Naturfarben“.

„In der Bio-Brotbox-Aktion zeigen Un-
ternehmen, Organisationen und Freiwil-
lige soziales Engagement für die gesunde 
Ernährung von Kindern“, lobt Räbiger. 
Er wünsche sich, dass gesunde Ernäh-
rung auch Teil des Schulunterrichts sein 
soll. „Mir geht es bei der Aktion nicht nur 
um ein gesundes Frühstück, sondern auch 
darum, dass jede Schule ein gesundes 
Mittagessen anbietet“, fordert Pothmer. 
Wenn alle Kinder die gleichen Chancen 
haben sollen, dann sei das nur mit Ganz-
tagsschulen möglich. Auch sollten Grund-
schüler die Möglichkeit haben, an ihrer 
Schule das Kochen zu lernen.

3400 Erstklässler in Stadt und Landkreis bekamen gestern eine gesunde Pausenmahlzeit

Der Judoka Maxime Lambert hilft mit, die Brot-
boxen für 3400 Schulkinder zu packen.  
 Foto: Dietz

Leserforum Leserbriefe stellen nicht die Meinung der Redaktion dar. Die Redaktion behält sich Kürzungen vor.

Ehre für Oppermann

In dem HAZ-Artikel unter der Über-
schrift „Umstrittene Ehrung“ vom 17. 
August 2010 heißt es unter anderem: „Wer 
hat den größten Anteil daran, dass das 
Knochenhauer-Amtshaus wiedererstan-
den ist?“. Dabei hat man den Haupt-Ini-
tiator des Marktplatz-Wiederaufbaus, 
Hans-Günter Oppermann, Gründer der 
Initiative „Bürger helfen ihrer Stadt e.V.“ 

wieder einmal total übergangen. Hätte 
man das Knochenhauer-Amtshaus über-
haupt bauen können ohne seinen wegwei-
senden Einsatz (und den vieler seiner Mit-
streiter)? Daher meine ich, dass die vor-
handene Gedenktafel mit dem Text „Wie-
deraufbau durch die Bürger der Stadt“ 
absolut zutreffend ist und nicht geändert 
werden sollte.
 KARL-HEINZ LAUTER, 
 HILDESHEIM

Zum Thema „Umstrittene Ehrung“:

St.-Ansgar: Ordensschwestern haben gut gearbeitet

Ich habe den Artikel auf Bitten meiner 
Mutter gelesen, die durch diesen sehr 
nachdenklich gestimmt und traurig war. 
Meine Mutter hatte leider nicht das Glück 
einer normalen Kindheit und lebte vor 
ungefähr 35 Jahren im St.-Ansgar-Heim. 
Sie wohnte im Haus 7 mit mehreren Kin-
dern und einer Ordensschwester zusam-
men. Meine Mutter beschreibt diese Zeit 
ihrer Kindheit bzw. Jugend als die schöns-
te und glücklichste. Die Ordensschwester 

wohnte mit im Haus und ersetzte den 
meisten Kinder die Mutter und war ihnen 
eine gute Freundin; sie war einfach eine 
feste Bezugsperson für die Kinder. Der 
Artikel stellt die wundervolle Arbeit, die 
die Ordensschwestern geleistet haben, in 
den Schatten und wird ihnen nicht ge-
recht. 
Beim Lesen des Artikels bekommt man 
den Eindruck, als ob jetzt alles besser 
wäre als früher. Jetzt werden die Kinder 
von Pädagogen betreut, die sie fördern 
und zu selbständigen Erwachsenen ma-
chen. Ich finde die Arbeit von Pädagogen 

gut, das möchte ich klarstellen, jedoch 
liest sich der Artikel so, als ob die Päda-
gogen viel besser wären für die Kinder als 
lediglich die Schwestern. 
Ich denke, dass die meisten Mütter sicher-
lich keine Pädagogen sind und diese er-
ziehen ihre Kinder schließlich auch zu 
selbständigen und selbstbewussten, auf 
eigenen Beinen stehenden Erwachsenen. 
Ich selbst war im Kindergarten des St.-
Ansgar-Heimes, weil meine Mutter dort 
für eine gewisse Zeit arbeitete und die 
Leiterin war eine Ordensschwester. Der 
Kindergarten war für mich immer ein 

Ort der Liebe und Zuneigung, immer war 
die Ordensschwester da an jedem Tag. 
Man musste sich nie auf andere Erzieher 
einlassen. 
Ich habe mich wirklich sehr wohl gefühlt 
dort und werde diese Zeit sicherlich nie 
vergessen. 
Die Ordensschwestern haben für eine 
sehr lange Zeit das St.-Ansgar-Kinder-
heim zu dem gemacht, was es sein sollte, 
zu einem herzlichen und liebevollen Zu-
hause für alle Kinder.
 JULIA WENDE,  
 HILDESHEIM

Zum Thema „50 Jahre ein Zuhause 
auf Zeit“:

Wer fragt uns?

Was ist eine Einheitsgemeinde? Welche 
Rechte und Pflichten hat ein Einheitsge-
meinderat? Gibt es überhaupt einen? Was 
ist mit dem Steueraufkommen oder den 
Konzessionsabgaben in den einzelnen 
Dörfern? Kommt alles in einen Topf und 
wird dann nach Gutdünken verteilt? Von 
wem eigentlich? Haben wir Bürger noch 

ein direktes Eingriffsrecht in unserem 
Dorf? 
Gibt es nur die Einheitsgemeinde als gol-
denes Kalb oder ist eine Auflösung/Zu-
sammenlegung von Samtgemeinden bes-
ser (wird vom Land wohl sowieso bald er-
zwungen)? Teilweise soll ja in den Räten 
alles klar sein, aber werden wir Bürger 
auch mal gefragt?
 GERNOT SCHÜNEMANN, 
 ADENSTEDT

Zum Thema „Sibbesse – Einheitsge-
meinde?“

Geschäftsleute 
müssen handeln

Es ist wohl schon wieder so ein Problem, 
bei dem man „den Wald vor lauter Bäu-
men nicht sieht“. Natürlich denke auch 
ich, dass der Durchgang geöffnet bleiben 
sollte. 
Der Hinweis darauf wie die Geschäfts-
welt unter solchen Entscheidungen lei-
det, zeigt jedoch auch schon eine mögli-
che Lösung des Problems, vorausgesetzt 
es handelt sich tatsächlich „nur“ um die 
Sauberhaltung des Durchgangs weshalb 
er geschlossen werden soll. Wie sieht es 
denn aus, wenn die Geschäftsinhaber ei-
nen kleinen Betrag zur Reinigung des 
Durchgangs zusammenlegen und dann 
(z. B. mit einer Ausschreibung oder durch 
eine Anstellung) von einem Menschen 
regelmäßig die Reinigung machen lassen 
würden. 
So wäre es auch möglich, diese Kosten 
wieder steuerlich abzusetzen, als öffent-
liche Betriebskosten. Das könnte doch 
auch den Besitzer nicht stören.
 CARMEN RÖWER, 
 HILDESHEIM

Zu „Kein kurzer Weg mehr am Rats-
bauhof“:

DRK-Marienburg 
bietet Kursus an
Hildesheim (eff). Der DRK-Ortsver-

band Marienburg bietet für Donnerstag, 
9. September, von 9 bis 16 Uhr im Schu-
lungsraum des Ortsverbands, Louise-
Cooper-Straße 1, einen Erste-Hilfe-Kur-
sus an. Voraussetzung für eine Teilnahme 
ist eine Erste-Hilfe-Grundausbildung 
oder ein Erste-Hilfe-Training in den ver-
gangen zwei bis drei Jahren. Weitere In-
formationen beim DRK-Ortsverband Ma-
rienburg, Telefon 1 68 40, und im Internet 
unter www.drk.hildesheim-marienburg.
de.
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